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Dimanche 4 octobre 2026

Départs de la salle Paul Bobet
Les granges Les Sables d’Olonne

Randonnée pédestre
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S Marche nordique
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Pour une belle ¢ayse
et partager un moment
Organisé par le va?ivim
COMIT? DE JUNELAGE

SOI.IDARITE OLONNE GOURCY
au profit de GOURCY
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Inscription en ligne conseillée : bit.ly/olonne-ca-marche-octobre-2026
ou bulletin d’inscription téléchargeable

sur le site : www.olonne-gourcy.fr a0
A partir du 7 Septembre ri?# ..: '_
Inscription obligatoire pour 1’assiette pique nique %‘%l SEA

Renseignements au tél 06 86 92 43 87



DESTINATION

les Sables
dOlonne..

Office National des Foréts

32éme rando : Le mot des présidents

Depuis bientdt 40 ans, les bénévoles du comité de jumelage Olonne-Gourcy,
restent mobilisés pour faire connaitre la ville de Gourcy au Burkina Faso,

ses habitants, ainsi que leur mode de vie et leurs difficultés quotidiennes.
L’insécurité persiste dans le Nord et 'Est du pays, et malgré cela, les habitants
de la région de Gourcy ont pu regagner leurs villages.

Depuis 2025, un nouveau bureau au comité de Gourcy a pris place avec lequel
nous avons des échanges réguliers par visio-conférence tous les deux mois.
Malheureusement, l'insécurité dans le pays, les relations avec la France, ne
nous permettent pas, de nous rendre sur place.

Les échanges humains restent le coeur du jumelage.
Nos actions sont toujours orientées vers :

- L’eau avec construction de puits et forages

- La santé pour tous : nous aidons les structures de santé, et la prévention
vers les projets « méres et enfants »

- L’éducation : construction de lycées et écoles et aide au développement
- Les activités génératrices de revenus (maraichage, élevage.) :

accompagne ment dans la création d’une activité visant & commercialiser la
production dans le but de générer des revenus ;

C’est pour cela que nous organisons cette 32éme randonnée dans un cadre
magnifique, pour les petits et les grands, sans esprit de compétition mais plutét
un moment de convivialité et dont le but final est d’apporter notre soutien a la
population de Gourcy, nos amis depuis bientot 40 ans.

lIs ont besoin de nous !
Merci de votre participation.

Dominique Souillé et Jean-Luc Gasnier
Présidents du comité de jumelage solidarité Olonne-Gourcy

REGLEMENT

ACCUEIL ET DEPART : salle Paul Bobet (les Granges)
rue des granges Olonne sur Mer 85340 Les Sables d’Olonne
a partir de 07H 30

Départs: A 8h00 08h15 8h30 pour les parcours de 15 et 20 km
De 8h00 a 10 h pour les parcours de 5 et 10 km

REGLEMENT :

Il s’agit d’une randonnée pédestre a allure libre, pour le plaisir de la marche .
Les participants s’engagent a observer les régles du code de la route, a respecter
les arrétés municipaux, les propriétés, les animaux, la flore et I'environnement.
Les animaux ne sont pas admis sur le parcours.

Chaque engagé certifie étre couvert par sa responsabilité civile.

Une autorisation parentale pour tous les mineurs est indispensable.

Les enfants de moins de 16 ans doivent étre accompagnés d’un adulte.

INSCRIPTIONS :

Inscription en ligne conseillée : bit.ly/olonne-ca-marche-octobre-2026
Par correspondance a I'aide du formulaire ci-joint, ou téléchargé

sur notre site www.olonne-gourcy.fr, accompagné d’un chéque a I'ordre
du comité de jumelage.

La carte de route sera affichée sur le parcours qui sera fléché.

TARIF:7 €

Inscription sur place : 1 € supplémentaire.

Gratuit pour les enfants de moins de 18 ans.

Le prix de l'inscription comprend, tout au long des parcours, les ravitaillements,
I’encadrement et la sécurité, pour tous les participants.

ASSISTANCE MEDICALE : elle est assurée par la protection civile.

ARRIVEE : ala salle Paul Bobet les Granges, les Sables d’Olonne
Assiette pique nique servie entre 12h et 14h, sur réservation, tarif : 7 €
Gratuite pour les enfants de moins de 10 ans

Apporter un gobelet
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